45 KW Telefon: 05564-970151 H I I I
Telefax: 05522-40797043 HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.11.2026 03.11.2026 04.11.2026 05.11.2026 06.11.2026
G I h "U ] h Art“ kcal 315 HéhnChen Cordon bleu kcal 542 B t t S 8 kcal 3143 SeeIaChS im Batheig kcal 536 E b ] t fi kcal 519
ulasc . Pgarlsc © 6149 (G)1,2,a,a1,g,| 23299 ra wurs-( ) 247,059 (F)a,a1,d 3330g . I' senelr!_op 16119
mit Pilzen (R) aal Curry 1239.cai mit Wiener Wirstchen
.. aalc BratensoRe® 11,3,5,i,) Remouladensauce "> 9 2,3,8,
Menii 1 Nudeln 1139 Kartoffeln 6849 Tomatensauce 93929 Kartoffeln 4489 (S) 6619
B t Mi h | t . 1,2,3,5,a,a1,c,9,l e . a,al,a2,a3
unter |szc9 sala 6534 Broceoli 15924 Nudelsalat 507 g Rote Bete Salat®5%¢9! |sasg Backerbrotchen o749
Obst” Aprikosenquarkspeise® Karamelpudding® Obst?® Heidelbeerjoghurt®
2119 4,32 g 50,34 g 3,869 3,349
e kcal 382 ve etariSChes kcal 511 Tomaten - kcal 708 kcal 534 kcal 568
Gekochte E1|er__ 26119 g e 1 Cg 20g |Mozzarellastrudel**?"%3%9| ;7 o o Griine Bandnudeln®*'  |7774 Milchnudeln"??"%9 1407 g
SenfsoRe®?"9" Bauernfriuhstiick a,al,g,i .. .
Menii 2 Salzkartoffel 899¢g mit Ei 6,96 g Helle Soe™ ™ 20,00 g KasesoRe 089g Zimtzucker 9,16 g
aizkartorein : ; 2,9 ' Kartoffelbrei® : Rote Bete Salat>>%%%' |~ Apfelkompott® :
Bunter Mischsalat Gewiirzgurken
2,9 aT0g . T Chinakohlsalat 19519 Obst>® 10839 Heidelbeerjoghurt® 59739
Obst Aprikosenquarkspeise . g
E’j 229g Eﬁ 2,60 g Karamelpudding @ 391g 271g 0529
kcal 483 kcal 271 kcal 445 kcal 224 . kcal 475
Putengulasch mit Pilzen Hahnchenbrustfilet (G)**' e e o Rotbarschfilet (F)° Kartoffelsuppe’**2"
.. aalg 11,939 - 5119 Krauteriihrei 26,69 g . g 8,669 .. . 238 |1786g
Menii 3 (G)™" Bratenjus Kartoffelbrei® KriutersoRe Gefliigelwiener (G)
Sonder- Vollkornreis 4619 Kartoffeln 1979 Buntesarl\;l?ih?enrgeclamijse 10,50 g Kartoffeln 1519 Vollkornbrétchen®21:222334 | 304 4
. i 3,5,9,¢,9,!
kostformen Bunter Mischsalat 6994 Broccoli vazsg K budding® yoang Rote Bete Salat®>*<9¢ rore k osoe
Obst?® . . g aramelpudding 29 ] )
s Aprikosenquarkspeise Obst” @ Heidelbeerjoghurt® %
2719 4,68 g 5259 v 394g Y } 298¢g
kcal 482 kcal 266 kcal 422 kcal 358 kcal 517
Putengulasch mit Pilzen Hihnchenbrustfilet (G)*** seo Krauteriihrei® oot Seelachs im Backteig 1637 1377
Menii 4 (G)**"* - Bratenjus = trelbroid - (F)>*< e Milchnudeln>*"°¢ e
Krippen- Vollkornreis 4629 Kartoffeln 2274 Bunt:sarl\;lc':ihfle:re;mﬁse 10359 Kriuter- GemiisesoRe?' |[164g Apfelkompott® 8939
Essen Gurkensticks o554 Broccoli' r0o7g nreng g 17 Kartoffeln oa0 Obst*® 4750
2,9 : ' Naturjoghurt e 29 9 99
Obst Naturquark® Obst”
2,679 470g 5244 2,89 ¢g 0,529

Zurodnung der Fleischgerichte

Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe.

Anderungen vorbehalten.

(F)
(R)
(S)
(G)

Fisch
Rind
Schwein

Geflugel

Nahrwerte

Kcal

Fett

ges. Fettsauren
Zucker

Salz

WO

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®“ und wurden von
der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.




