4 4 KW Telefon: 05564-970151 H I I I
Telefax: 05522-40797043 HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026
kcal 380 kcal 567 kcal 542 kcal 649 kcal 409
Tortellini mit . Schweineschnitzel (S)**! Tomatensuppentopf mit Lachsfiletsteak (F)*
: Kohiroulade mit Sauce , , .. . , . ,
Rindfleischfiillung (R)**"¢ |>"® ()" P RahmsoRe**"? i Geflugels-KI:)B_chen o DillsoRe**"%" e
Menii 1 KasesoRe 153g Kartoffeln 14,049 Kartoffeln 6,40 g (G)>*2he! 2,049 Broccoli 595g
Bohnensalat®>>>%! Buntes Mischgemiise Obst*? Kartoffeln
29 7,049 Beerenquarkg 18,36 g 1 17,16 g . aal.a3 20,43 g . 29 7,639
Obst” Vanillepudding° Kaiserbrotchen™®" Rote Griitze”
3,43¢g 6,159 7319 3,269 2909
kcal 553 kcal 459 kcal 854 kcal 511 kcal 347
Gefiillte Kartoffeltaschen? Riihreier® Vegetarische Vegetarische Gyrospfanne
etuite Rartotte as1c 1en™ 25229 unrelier e Schupfnudelpfanne®®ei |***¢ Kartoffelpuffer®®"® 20 Tzatziki® 2ote
" TomatensoRe®*"" Kartoffeln . aal 3 ikarei
Mend 2 ltalienische Gemiise | Rahmspinat®*"* " Paprikasofie™ %99 Apfelkompott 5089 Paprikareis 263
P Chinakohlsalat Obst?® Gurkensalat™'
Obstz’g 19,78 g Bee renquarkg 14,419 1 25439 20,759 29 9,869
@ Vanillepudding® Rote Griitze”
521g 7,649 292¢ 2,659 1,079
. kcal 492 kcal 459 kcal 314 Tomatensuppentopf mlt kcal 371 g kcal 436
Vollkornnudelpfann? mit 7,29 Riihreier® 27,22 Putenschnitzel "natur™ (G) 7,11 Geflugel-KIoRchen 8,22 Lachsfiletsteak (F) 26,13
Menii 3 Gartengemiise™? | "° Kartoffeln e Bratenjus e (Gt e DillsoRe**"9" e
Sonder- TomatensofRe®*" 1739 ) 7539 Kartoffeln 334g .. aala2,a3ad, | 1289 Kartoffeln 6129
Rahmspinat®*"9 . Vollkornbrdtchen®?'-2<2>3%
kostformen Bohnensalat?>% oo . p . vaare Buntes Mischgemiise . . s Gurkensalat®>" .
Obst?? eerenquar Vanillepudding™® Obst?? Rote Griitze** E
3,35g 7,649 6,259 1,07 g v 3,23 g
. kcal 465 kcal 449 kcal 329 Tomatensuppentopf mlt kcal 371 ] d kcal 550
Vollkornnudelpfanne mit o L ¢ y38 Putenschnitzel (G)**' 52 Gefliigel-KIdRchen . Lachsfiletsteak (F) e
. .. aalg 649 Ruhreier 359 329 229 . aal,g,i 46 g
Menii 4 Gartengemiise™ " Kartoffeln RahmsoRe (G)>>ated DillsoBe™ "=
Krippen- TomatensoBRe®?"! 1659 . aalg Mg Kartoffeln 3349 Vollkornbrétchen®a!a2asas, | 129 Buntes 8,179
. Rahmspinat . .. ollkornbrotchen 1,350
Essen Gurkensticks vasog Nat 9 1087g Buntes Mischgemiise 123 K 1816 g Kartoffelpuiree 1s1g
Obst?? aturquar Naturjoghurt® 29 Obst™®
2,76 g 7,66 g 5029 Obst 1,079 3449

Zurodnung der Fleischgerichte

Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe.

Anderungen vorbehalten.
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ges. Fettsauren
Zucker

Salz
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Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®“ und wurden von
der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.




