° Telefon: 05564-970151 .o H I I I I I
S p e I Se p I a n 43 KW Telefax: 05522-40797043 G rOBkUChe Dasse'
. HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Pfannengericht keal 543 Currywurst (R,S,G)2’3’8" keal 951 Putenschnitzel "Bombay" keal 578 Paniertes Sc?:"enf"et keal 565 keal 489
e . " - F)22" " .
Griechisches Moussaka" | ,; 14, Curry asiyl | (G)  |1a0eg Tirol (S) RETTPPTIECE Kése- Lauch- Suppe mit | 505,
Meni 1 (R) s Tomagerl:)satlj(ce -~ Frucht-CurrysoRe*9' =~ ro T{a rt(:)f?eln s Rindfleisch (R)° oots
Tzatziki¢ ’ ebackene ’ Reis ' Eish at ’ Pfirsichjoghurt? ’
Krautsalat®>>% 14,98 g Kartoffelspalten 28,679 Erbsengemiise 22,069 Isbergsala 831g Kaiserbrétchen®2"23 20,80 g
Bunter Mischsalat 1 Dressing Krauter®
2,9 .9 g
Obst™ 183g Orangenzimtquark® 32,159 Mandelpudding 6149 Obst?? 2869 2,029
aal,g kcal 858 kcal 325 Poéentat:fsﬁhe mlt kcal 574 kcal 291 kcal 785
ebratener Hirtenkise®*" Eierfrikassee mit pinatfiillung -
g . g 46639 . cai 1529 g aal,g,i 2e7g  |Zucchinicremesuppe®™®®®" | 10324 Eierpfannkuchen®®"%? | 1s3s¢
Tzatziki Gemiiseeinlage®? Helle SoRe g Zimtzucker
Menii 2 Kartoffelgratin® 21379 Kartoffeln 498 g Buntes _ 6819 . . aatazas |59 Heidelbeerk gaat |59
Krautsalat>>>%! 1642 Bunter Mischsalat rosa Kartoffelpiiree"*>%" 1600 Backerbrotcl‘znzn 162 eleebeer ompog 59.74
Obst>® = Orangenzimtquark® = Maisgemiise’ = Obst” = Pfirsichjoghurt =
6,049 @ 2,96 g Mandelpuddinq1’g 4329 1,75¢g 1,929
kcal 1039 kcal 325 kcal 672 kcal 336 . . kcal 502
Vollkornnudeln Penne®*' [oo, Eierfrikassee mit o Hahnchenbrustfilet (G)*' - Rotbarschfilet ('F)‘l| — Kase- Lauch- Suppe mit —
Menii 3 Pabrikasofe®! e Gemiiseeinlage®?" 9 CurrysoRe? iy DillsoRe®*"% i Rindfleisch (R)* o8
Sonder- K pt 132359/ 4179 Kartoffeln 498 g Vollkornreis 5399 Eisbergsalat 3619 |Vollkornbrétchen®"#22%#% 9904
rautsalat™>>"> . . . .
kostformen Obst?® 1.80g Bunter M_lschsalatg 1683 Erbsengemus? 21219 Dressing Krauter® 0s1s k rosne
I Orangenzimtquark -~ Mandelpudding'* I_l" » Obst?** L@ . Pfirsichjoghurt® ™
#2299 969 #9919 172779 899
kcal 985 kcal 479 £ kcal 506 kcal 267 kcal 712
Bunte Nudeln®®" o Niirnberger Bratwurst (S)* o Gemiisefrikadelle""’f’l bl o Rotbarschfilet (F)° o oo
Men 4 Pabrikasofie® . TomatensoRe™*"! - Helle SoRe™"9" e DillsoRe™*"9" e Eierpfannkuchen®®%9 | >
Krippen- Gzrkens ticks 3209 Kartoffeln 12,089 Buntes _ 8859 Kartoffeln 3059 Apfelkompott® 6,669
Essen Obst?® 1304 Bunter Mischsalat 1583 Kartoffelpiiree™>>9"! 1354 Gemusestreifen 8.49g Naturjoghurt® 47,20
S Naturquark® Obst?® Obst?*
2115g 3,78 g 3,38¢g 3,159 \?‘ 1,93 g

Zurodnung der Fleischgerichte

Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe.

Anderungen vorbehalten.

(F)
(R)
(S)
(G)

Fisch
Rind
Schwein
Geflugel

Nahrwerte

Kcal

Fett

ges. Fettsauren
Zucker

Salz

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Erndahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.




