° Telefon: 05564-970151 .o H I I I I I
S p else p I an 39 «w Telefax:  05522-40797043 Grol3kiiche Dassel
: HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026
kcal 714 i kcal 357 a,al,c kcal 768 kcal 512 kcal 440
Nudeln®?"® Putenroulade (G)**"' Lammhackste-ak1 sdc Heringstopf "Hausfrauen . .
. . i|25249 a,al 1249 g SoRe Provenzial "™ 37,979 w e\1,2,3,9,¢,d,9 44379 Bunter Bohneneintopf mit |,
Rindfleisch-Bolognese (R) BratensofRe Art" (F) . 2,3,5,8,i,l
.. . Gebackene Kasslerwirfeln (S,R)
Menii 1 Bunter Mischsalat 6979 Kartoffeln 3969 Kartoffelspalten 12,68 9 Kartoffeln 9,269 Bickerbrétchen®®#%3 3549
Dressing Krauter? 1204 g Apfelrotkohl>*?' 20704 D a5 1635 Gurkensalat™®' 108 ackerbrotchen = o |sre
2,9 ’ . ) ’ Bohnensalat™™™™ 309 2.9 389 Bananenquarkspeise 769
Obst” Kirschjoghurt® Obst
3079 4769 Schokoladenpudding® |es1¢ 6870 433g
kcal 437 kcal 459 kcal 476 kcal 710 kcal 396
Backofenkartoffeln Vegetarisches . ) aalc Vegetarische
Barlauchquark® 1note Geschnetzeltes®? 20229 Nudelpfanne mit 19209 Kaiserschmarren™ "% | 200 Kohlroulade®**"*" 1199
. . 9 . Hirtenkase und Spinata"’”’g Pflaumenkompotta’a1 ) 1ai
Menii 2 Bunter Mischsalat 2699 Kartoffelbrei® 801g Helle Sofie™¢/ 7319 Zimtzuck 2639 Helle ZwiebelsoRe®2"9 |3ssg
Dressing Krauter® Buntes Mischgemiise clle sole . imizucker Salzkartoffeln
29 14,16 g 24,45 g Schokoladenpuddlngg 14,29 g Obstz’g 72429 19,88 g
Obst” ' Kirschjoghurt® ‘ ' Bananenquarkspeise®
W ¥ wle
¥ 0879 W\ 7789 Wl 2a1g 107g 4,80 g
kcal 665 kcal 260 - - kcal 448 kcal 317 . kcal 549
Vollkornspiralen®™" out e (@15 Truthahc;I 1L2e3b$erkase Hering in Joghurtsauce Kartoffelsuppe’ 42
Menii 3 |Rindfleisch-Bolognese (R)'| " ute B::t:nﬁ‘g ) 2699 B(razenjus et (F)">39cd0i 847 Gefliigelwiener (G)2%8 | "'
Sonder- Bunter Mischsalat 6139 Rotkohl235% 2279 Salzkartoffeln 9,019 Kartoffeln 5469 Vollkornbrétchen®?21322%34 | 5059
. v 3,5,1
kostformen Dressing lgrgauterg 10579 Kirschjoghurt? 1891 g Bohnensalat?®>% 12634 Gurkensazlljlt ite k voore
, ’ : 9
Obst 3019 238 g Schokoladenpudding® |4s0 Obst \,! 533g Bananenquarkspeise 3,069
kcal 644 kcal 449 - = kcal 442 kcal 662 kcal 456
Vegetarisches TruthahGn 1IT2(?3|?8erkase Kartoffelcremesuppe’**2"
Menii 4 Nudeln®®':¢ 18209 Geschnetzeltes®? 20829 B(razenjus %0189 Kaiserschmarren®®'%9 | '**¢ g.h) 1379
Krippen- |Rindfleisch-Bolognese (R)' o3¢ Kartoffelbrei® 8453 Salzkartoffeln 004 Apfelkompott’ 2849 | Vollkornbrdtchen® %% |30
Essen Obst?? o Buntes Mischgemiise [, . Blumenkohl®’ 1219 Obst*® 8311 “ 17314
; g g
2ore Naturjoghurt r7og Naturjoghurt® s10g ro0e Bananenquarkspeise "ﬂ rose
Zurodnung der Fleischgerichte Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe. Anderungen vorbehalten.
F Fisch
(R) Rind
(S) Schwein Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
(G) Gefliigel ‘ ' Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
Nahrwerte i von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.
Kcal
Fett
ges. Fettsauren
Zucker
Salz




