° Telefon: 05564-970151 .o H I I I I I
S pe ISe p I an 38 «w Telefax:  05522-40797043 Grol3kiiche Dassel
. HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026
Putengeschnetzeltes kcal 532 Konigsberger Klopse kcal 531 Schweineschnitzel (S)a,a1 kcal 537 Spanische Reispfanne kcal 421 Kartoffelsu e1,4,a,a1,i,j kcal 488
"Gyros Art" (G) 12,67 ) 1159 |ChampignonrahmsoRe®*?! | 2387 Paella mit 851 mit Wiener \?VF:irstchen 17,44
) Tzatziki® KapernsofRe®*"? -9 Schweinefleisch und 2,3,8,i
Menii 1 . 4279 12,92 g 6,25¢ . d 2279 (S) 749
ReIS KartOffeIn Karto‘ffEln FISCh (S’F) s .- a,a1,az,a3
Krautsalat>>>%'! 14849 Rote Bete Salat>>>®%! |21 Sommergemiise 17309 Gurkensalat®®' 9749 Backerbrotchen I
Obst** 1,299 Himbeerjoghurtg 6,01g Mandelpudding1’9 480g Obst** 343g Aprikosenquarkspeise 2,75g
kcal 457 H i kcal 406 kcal 485 kcal 511 kcal 709
Falavel-Billchen®™' Vegetarisch gefullte Vegetarische Kéttbullar in _
. 17.60 Paprikaschote 1542 . 11.30 20.01 Vollkorn- Nudelauflauf mit | ,, g
BechamelsoRe®?!9" ~e Helle SoRe®"% o9 TomatensoRe™**?" e Kartoffelpuffer®>®"® o Thunfisch®49/ =9
Menii 2 frischer bunter 5059 Kriuterrei 2949 Vollkornnudeln®*'! 3229 Apfelkompott® 5089 2,3,5,9,1 7309
Kartoffelbrei®” rau e"e'fsg gl Gemiise Obst?® Tomatensalat
Obst?* o Rote Bete Salat™ ™ _|s Mandelpudding™? e 2T Aprikosenquarkspeise® |*"'"¢
@ 448¢g Himbeerjoghurtg & 2,86 g 2,73 g \?‘ 2,65g 3,009
P ten eschnet eltes kcal 533 Konl sber er KlO se kcal 531 kcal 260 . kcal 371 . kcal 536
! "G;Jros Art" (ZG) g (S)ag,a1,c P Putenschnitzel "natur" (G) Spanische Kartoffe|suppe1,4,a,a1,-,J
Menii 3 Tzatziki® e K Re>¥19i 2189 ChampignonsoRe® 4989 Vollkornreispfanne Paella |*"*¢ Gefliigelwiener (G)2%® | "¢
Sonder- Vollkornreis 457¢g ap:;r:tsoc')ffeeln 12,92 ¢ Kartoffeln 1,849 mit Huhn und Fisch (G,F)d 1689 Vollkorn bratchena’a1’az’a3’a4’ 4,829
i 3,5,
kostformen Krautsalat>*>®' 1496 Rote Bete Salat>>%%9! |21949 Somrgzrgtze o e o8 Gurl:;;nsa;l:l t e ‘ 1%
st” bst” : fead
Obst*® 2289 Himbeerjoghurt® 6019 Bo: 4759 2439 Aprikosenquarkspeise 3,069
kcal 434 kcal 453 ] kcal 456 kcal 511 kcal 370
H a,a
Menii 4 Put'%lgrisscz:ltﬁt(zgl)tes 01T GefliigelkioRichen (19)3,6 1219 Pm;:;::: :;::,fg) 20219 Kartoffelpuffer®"® nng | Kartoffelcremesuppe’ ™" ¢z,
a,al,l g,l,)
Krippen- Vollkornreis 2569 Tomatensggec 3,949 Kartoffeln 3429 Apfelkompott® 5,089 . , aatla2as |59
Essen Gurkensticks Nudeln™"" Sommergemiise Obst? Backerbrotchen™ ™
20 7,759 Naturioghurt® 17,48 g 11,38 g S 20,75 g Nat K9 12,83 g
Obst?* joghu Obst?® aturquar
1,549 3,889 4179 2659 @ 1,849

Zurodnung der Fleischgerichte

Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe.

Anderungen vorbehalten.

(F)
(R)
(S)
(G)

Fisch
Rind
Schwein
Geflugel

Nahrwerte

Kcal

Fett

ges. Fettsauren
Zucker

Salz

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Erndahrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.




