° Telefon: 05564-970151 .o H I I I I I
SpEISEp|a n 36 «w Telefax:  05522-40797043 Grol3kiiche Dassel
’ HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026
Rinderroulade "
kcal 163 = kcal 920 kcal 157 H : kcal 361 kcal 1379
Hackballchen-SpieR (S,R) Gebratene I-:gl;nchenkeule Hausfrauen Art" Seelacl'l(i)l:,r:gacktelg Italenische Gemusesuppe
a,al,i 891¢g 54,56 g R s 2,3,a,a1,j 6,36 g 16,919 uMinestrone"1,2,4,9,a,a1,c,i,j 109,08 g
. TomatensoBe BratensoRe®’ (R,S) aal Kriautermajonnaise . ) e
Menu 1 Mischsalat Rohkost 0799 . 19,199 BratensoRBe™ 1879 1539 GefliigelkloBchen (G)™ |1067¢
Reis Kartoffelpiiree' "' Kartoffeln Kartoffeln Ciabattabrétchen®"
2,9 12759 Fingermdhren 24559 23,59, 12669 Gurkensalat™®' 5779 labattabrotc e:|a1 16959
Obst 1,76 Ananasjoghurt? 7,70 Rotkohl 222 Obst?? 226 GrieBpudding®®"? .
769 709 . . g 229 269 9749
Heidelbeerioghurt
Backofenkartoffel kcal 341 vegetarisch geﬁj"te kcal 572 K st aalcg kcal 736 kcal 763 kcal 773
ackofenkartoffeln . asespatzle™ ™ , .
Kriut K 1574 Zucchini® _ 16,059 P a,al,g,i 29.38¢g Gnocchipfanne®' 3023¢g SiRe SChUpfnUde|na’a1’c’g 19,14¢g
rauterquar Helle SoRe®*"9" Sahnesofe ) a,al Pfl k >
Menii 2 Mischsalat Rohkost 1,24 g 360g & i a,al 1414 g Paprikasofle 238g aumenkompo 1,229
a,al Rostzwiebeln .. . . 1
Dressing Kriuter® Vollkornnudeln™ 2359 Gemiusestreifen Vanillesauce™?
N 2,9 6649 Wachsbohnensalat®>®>! |39 Tomatensalat™" 15269 Obst?** %309 GrieRpudding®*"? 51469
Obst” : ; 9
@ 0,66 g Ananasjoghurtg BE 3829 Heidelbeerjoghurt @ 4659 3829 2,39¢g
Rinderroulade "
kcal 341 = kcal 841 kcal 157 kcal 202 kcal 1234
Backofenkartoffeln Gebratene Hahnchenkeule Hausfrauen Art" Gediinstetes Seelachsfilet Italenische Gemiisesuppe
Menii 3 Kriuterquark 15749 (G). 49,629 (R’S)2,3,a,a1,j 6,36 g (F)d 347¢ "Minestrone™"249aateii | 10637
. Bratenjus aal o a,a1,a2,a3,a4
Sonder- Mischsalat Rohkost 1249 Kartoffelpiiree1’3’5’g" 17,64 g BratensoRe® 1879 Kartoffeln 0,529 Vollkornbrétchen®?2'2<2>3% 8,079
. - g 3,5, k
kostformen Dressing Krauter botg Finaermahren 2764 Kartoffeln 1266 Gurkensalat 5449 1,159
Obst*® J g Rotkohl***" Obst™® Obst>® o
Ananasjoghurt W W
0,669 681g . . g 2,229 W 2,469 W 7389
Heidelbeerioghurt 4
1 kcal 408 kcal 223 kcal 712 kcal 459 kcal 1277
o||k()|"nspira|ena’a . . aalcg Seelachs im Backteig . .
. . . ,Uo g e . i » ) ,al, , y
v 6,08 gi |12349 Kasespatzle 27,85g aald 21,13 g Italenische Gemusesuppe | 94754
Menii 4 Stiickige _ M&hren in CremesoRe® Sah RCRIPY (F) "Minestrone"!>49aatcii
Krippen- Tomatensofe™**?" 068 9 Salzkartoffeln 7019 gu?izrc:steicks 14099 Kartoffelbrei® 4949 Ciabattabrétchen®®® | °
. . g . ..
Essen Gurgzn:zt:)cks 0539 Naturjoghurt 18,53 g Naturjoghurt? 1465 Buntes :\)n;sc::lgemuse 134g Obst?? 1077¢
st” st”
2,229 2,209 4449 6,09 g 7,749
Zurodnung der Fleischgerichte Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe. | Anderungen vorbehalten.
(F) Fisch
(R) Rind
(S) Schwein Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
(G) Gefliigel ‘ ' Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
Nahrwerte von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine Menilinie zertifiziert.
Kcal
Fett
ges. Fettsauren
Zucker
Salz




