° Telefon: 05564-970151 .o H I I I I I
SpElsepla n 19 KW Telefax: 05522-40797043 GrOBkUChe DaSSEI
: HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026
kcal 163 A kcal 400 a2 kcal 572 H H kcal 325 kcal 611
Hackbillchen-SpieR (S,R) Schwelneroul.ade Hahncher: :'.‘acll;dci)n bleu Seelachsfilet |na o
aali 891g Hausfrauen Art mit Sauce | 2994 (G) == 8 25,80 g Kartoffelpanade (F)™"" 13,68 g 13.4.c 26,00 g
T t Re™ " ; G C) R
__omatensobe (s)>=>ati BratensoRe®?! Krautermajonnaise yrossuppe (S)
Menii 1 Reis, Mischsalat Rohkost [o79g Kartoffeln 8239 Kartoffeln 818g Kartoffeln 1739 Fladenbrot®2123k 10,40 g
R . g . 1,
Dressgr;; ::(Z,rgauter 1275 Kohlrabi 1256 9 Buntes Mohrengemiise |63  |Zucchini-Mohrensalat>**%!|973¢ Erdbeerquarkspeise ™ | 1722,
s 1765 Kirschjoghurt® 3719 Karamelpudding®  |sesg Obst™* 1875 15179
kcal 341 kcal 839 Vegetarisches kcal 573 kcal 392 kcal 630
Backofenkartoffel . .. e
aclz(rguetr;r:u:rke n 1574 Kaisergemiise 1578 g Bauernfriihstiick®? 27489 Buntes | 12449 Milchnudeln"*?"%9 1485
) , Hollandaise®? mit Ei Pfannengemiise’**2"9] Zimtzucker
Menii 2 Mischsalat Rohkost 1249 aal 498 g . aalgi |&579 ) - 4489 3 9,719
Dressing Krauter? Vollkornnudeln® Helle ZwiebelsoBRe™" = Wildreis Apfelkompott
Obst™® i Kirschjoghurt® e Gewiirzgurken™” 1% Obst™’ o Erdbeerquarkspeise™® | *%¢
W 0,66 @ 12,76 g Karamelpudding® 319g 525¢ \?‘ 062g
kcal 341 . kcal 217 kcal 438 d kcal 274 kcal 676
Backgfenkartoffeln . Putenroulade (G)**"” i Putenschnitzel "natur” (G) i Rotbarschfilet (F) - Gyrossuppe (S)"**9 |1
Menii 3 Kriauterquark e Bratenjus =9 Bratenjus w9 KriutersoRe®*"9 i Vollkornbrétchen®a2223a4 | — ’
Sonder- Mischsalat Rohkost 124g Kartoffeln 2269 Vollkornreis 1409 Kartoffeln 2229 . 10,71g
kostformen Dressing Krauter® botg Kohlrabi 12760 Buntes Mohrengemiise vaTos Zucchini-Méhrensalat®®%°! 10329 o 1rotg
Obst*? ' Kirschjoghurt® ’ Obst*? : Obst?® ’ Erdbeerquarkspeise :
0,66 g 2,83¢g \?‘ 6,13 g \?‘ 2,809 15,45¢g
1 kcal 408 kcal 513 kcal 292 kcal 360 kcal 574
Vollkornspiralen®? . . Putenschnitzel "natur” (G) Seelachsfilet in
Kaisergemiise .
Menii 4 Stiickige " H olllanilaiszc’g e Bratenjus e Kartoffelpanade (F)**'¢ |'"*¢ Milchnudeln®2"c9 17,219
Krippen- TomatensoBe’***"  |ossg Kartoffeln 4829 Kartoffelstampf® 4999 KrautersoRe®*" 9" 2819 Apfelkompott® 1229
Essen Gurkensticks 0534 Naturjoghurt® 1e2g Buntes Mohrgggemuse 16714 Kartoffeln 7799 Naturjoghurt® s118g
Obst** Obst* Obst®®
2,229 11,20 g 5679 1,80 g 0,649
Zurodnung der Fleischgerichte Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe. | Anderungen vorbehalten.
(F) Fisch
(R) Rind
(S) Schwein Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
(G) Gefliigel ‘ ' Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
Nahrwerte i von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.
Kcal
Fett
ges. Fettsauren
Zucker
Salz




