° Telefon: 05564-970151 .o H I I I I I
SpEISEp|a n 16 «w Telefax:  05522-40797043 Grol3kiiche Dassel
: HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026
kcal 597 1 kcal 713 1 kcal 612 kcal 569 1.d kcal 439
Hiahnchengeschnetzeltes i aa 3 i a,a ) . i anierter Seelachs (F)*®"
9 o . Rlnderha.cksteaka(alf) was0g Hahnchenschmt:zl (G) rosze M&hreneintopf ros7s pani chs i(j ) raone
(G) PaprikasoRe® RahmsoRe®*"¢ 23,8 SenfsoRe®*"9"
. . aalc . Bockwurst (S,R)
Menu 1 Spatzle™®" 3759 Salzkartoffeln 9159 Curryreis 5259 Obst?? 9559 Kartoffeln 6649
Gemiisestreifen 881g Sommergemiise a4 g Rosenkohl 142 _ oS aatas  |15109 Mohrensalat®® 1832
Obst*? Heidelbeerjoghurt® Birnenzimtquark® Kaiserbrotchen GrieRpudding®*"¢
6,33 g 394¢g 255¢g 4,83 g 3,789
V ] h adg kcal 602 Ve%eata:::::c?.liftl;"te kcal 141 kcal 754 K h . kcal 706 VegetariSChe . kcal 1037
egetarische Gyros 22974 P 0524 aatog . ic ererbser_I-Gemuse- arog Maultaschen4221¢9i rarog
Dressing Kappuziner Art? Kartoffelstampfg Pancake™ "™ Bratling Hollandaise®?
Menu 2 Vollkornreis 2,56 g Chinakohlsalat 523g Heidelbeerkompotta’a1 6,33g Kartoffelrostitaler 3809 . . aal 9,60 g
Mischsalat Rohkost s Dressing mit Joghurt und 1036 Birnenzimtquark® 701 Balkangemiise e Ros_tZW|ebe|"n .
2,9 9 -- g 309 g 2,9 499 Kaisergemiise 349
Obst* Krautern Obst S ) . aalg
L\D,G! 3,009 Heidelbeerjoghurt? |_\35: 1,23g 1,94g [; 5749 GrieRpudding™®" L\D,G! 1533 g
. kcal 597 aa kcal 713 kcal 227 . . i kcal 441 VO"kornnUdeln mlt kcal 618
Hahnchengeschnetzeltes Rinderhacksteak (R)* Hihnchenbrustfilet (G)**' Mohreneintopf Schinken und
. a,al,i 16,56 g . aal 4430 g 5369 . . 2,3,8 16,87 g 18,54 g
Menii 3 (G) PaprikasoRe™ SofRe Geflligelwiener (G) Gemiise®*"9
Sonder- Spitzle®™"® 3759 Salzkartoffeln 9159 Kartoffeln 2579 Vollkornbrétchen®?"2%233% | 3704 Helle SoRe®*"9" 4529
kostformen Gemﬁses:n;eifen so1g Sommergemiise astg Rosenkohl 091g K 1495 M&hrensalat?® 18,64 g
Obst” Heidelbeerjoghurt® Birnenzimtquark® 2,9
6339 ! Joghu 3949 a |_\ﬂg£ 3109 Obst 3309 GrieBpuddinga’a1’g 1599
kcal 597 ] kcal 761 kcal 655 14,321, kcal 368 kcal 515
Hahnchengeschnetzeltes i aa Mohrencremesuppe "% . .
" g a,al,i 16,56 g Rlnderha_CKSteaka(mR) 47459 a,al,c,g 15119 ij PP 9,58 g Kalsergemuse 8179
Menii 4 (G) PaprikasoRe® Pancake Hollandaise®*
Krippen- Spatzle®™"® 3759 Salzkartoffeln 1219 Apfelkompott® 4379 |Vollkornbrotchen®2"222324 3214 Kartoffeln 2849
Essen Gemiisestreifen 201 Sommergemiise 16570 Obst?® 43619 K 17849 Naturquark® 2259
Obst>? Naturjoghurt® Obst??
6,33 g 4,059 1,81¢g 1,95¢g 1,179
Zurodnung der Fleischgerichte Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe. | Anderungen vorbehalten.
(F) Fisch
(R) Rind
(S) Schwein Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
(G) Gefliigel ‘ ' Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
Nahrwerte i von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.
Kcal
Fett
ges. Fettsauren
Zucker
Salz




