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HARZ-WESER-WERKE
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
06.04.2026 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2026
Currywurst (R,S,G)z’?"&i kcal 991 kcal 710 Paniertes Schollenfilet |@ 567 kcal 566
. . a,al
Curry- s o140g Hahnc:henbrustflleta(a(i)gi 674 (F)a,al,d 35504 Kase- Lauch- Suppe mit |24
) Tomatensauce Frucht-CurrysoBe Tiroler SoRel239¢.9i Rindermett (R)a,al,g
Meni 1 Gebackene 19,439 Reis 5879 Eisbergsalat 4479 Backerbrotchen®ala2a3 16,059
Kartoffelspalten 22014 Erbsengemise 22664 Dressin gKrauterg 7514 Erdb kspeiseld | 19410
Bunter Rohkostsalat™’ Mandelpudding** Rote CgarUtzez’g rabeerquarkspeise
Himbeerjoghurt® 3219 8669 237¢ 207g
J g FUTETIIAtAaS CITE TTITU
kcal 365 H . kcal 395 kcal 293 kcal 788
. . Spinatfullung
Eierfrikassee mit i _
Gemiiseeinlage®?d 1904 Helle SoRe®?H9" 18seg | Zucchinicremesuppe™*®® | 10454 Eierpfannkuchen®¢9  |16s0g
Meni 2 Ost . Kartoffelr? frischer bunter 9. Zimtzucker
enu stermonta 6,92 qi 5,80 3,63 . 5,15
9 20 ° Kartoffelbrei?" ° Backerbrotchen?atazas ’ Heidelbeerkompott*® :
Bunter Rohkostsalat -
. . 20189 Eisbergsalat 10659 Rote Griitze?® 10829 Erdbeerquarkspeise™? | %29
Himbeerjoghurt” i::' Dressing Sylter Art®? W
9| 4019 3,25¢ 1,759 W 1939
e | Mandalniddin~ld nde
Eiorfrik " kcal 365 ol kcal 672 . i § kcal 338 Kase- Lauch- Suppe mit kcal 711
ierfrikassee mi 4 ' . .

) rikas o 1o5ts Hahnchenbrustfllgzit (G) org Rot .arsc ;aeltg(iF) 16760 Rindermett (R)**9 o700
Menu 3 Gemuseeinlage CurrysoRe? DillsoRe™** Heidelbeerkompotta’al
Sonder- Kartoffeln 6929 Vollkornreis 539 Eisbergsalat 3654 ) aala2adad | 16560

K 2,9 - : . g Vollkornbrétchen
ostformen Bunter Rohkostsalat 2018 Erbsengemise 2121 Dressing Krauter 650 K 32274
Himbeerjoghurt® Mandelpudding™?® Rote Gritze®® .
401g l:g' 9,919 L\g: 2774 Erdbeerquarkspeise™® |24
kcal 464 Polentatasche mlt kcal 251 - . kcal 267 kcal 712
Nurnberger Bratwurst (S)* | s4s6¢ Spinatfillung 11,74 Rotbarschfilet (F) 1114 ¢ . aalcy | 18540
MenU 4 - aalg.i DillsoRe®?9 Eierpfannkuchen®2-“9
TomatensoRe*?"" Helle SoRe**¢
Krippen- 1294 : 275 Kartoffeln 305 Apfelkompott® 666
£ Kartoffeln frischer bunter ~ : ) ’
o Naturjoghurt? 16,189 Kartoffelbrei®' 9069 Gemusestreifen 8490 Naturjoghurt 120
2,9 Obst”
3,76 g ObSt 2,609 3,159 193¢

Zurodnung der Fleischgerichte

Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe.

Anderungen vorbehalten.

F Fisch

(R) Rind

(S) Schwein

(G) Geflligel

Nahrwerte

Kcal
Fett
ges. Fettsauren
Zucker

Salz

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.




